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Cart
nationales, location de voiture...).

Renseignements et inscriptions

En France : e isic.fr ® 13 € pour 1 année scolajre,
- En Belgique : ® isic.be ®
- En Suisse: ® isic.ch ®
-Au Canada: ® isiccanada.com e

Renseignéments et inscriptions
~En France: o hifrance, orge

~En Belgique : o /esaubergesdejeunesse. be @
-En Suisse : o Youthhostel.ch e

GAMME
ADAPTATEURS

Séjour itinérant, vous pouvez réserver plusieurs auberges en
une seule fois'en France etdans le monde : o hihostels.com e ‘

ARGENT, BANQUES, CHANGE
Monnaie

La monnaie gt | rand (R ou ZAR), divisé en 100 cents. Les
de 10,20 50
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pour enyijrop 0,70¢), Attenltion, ces damiéy’-es annees, le coyrs gy, rand a éteé
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Change
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Vous pouvez choisir de changer vos euros avant votre départ Lap
est de commander vos devises sans commission comme g p'ro Mo
vous suffit de commander et payer vos devises sur le site o trave/’éif oy
les récupérer directement dans 'une des agences Travelex présﬁnte'sr d.w
part des aéroports et gares en France. gl

Banques

Le réseau bancaire sud-africain est aussi développé qu’en Europe, ave g
pres banques, telles Standard, ABSA, Nedbank et First National Bany, "
- Horaires d’ouverture : généralement, du lundi au vendredi 9h-15h3(
samedi 9h-11h (ou 8h30-11h30). 1
- Distributeurs automatiques de billets : comme en Europe, on en trogd
partout, dans les grandes, moyennes et petites villes. Visa et MasterCard sy
les deux réseaux les mieux implantés. Evitez de retirer de I'argent dans i
coin désert et soyez toujours vigilant dans les grandes villes (Jo’burg, Cap
Town, Durban). Dans celles-ci, il arrive méme que les distributeurs du centrel
ville ne soient accessibles qu'aux horaires de bureau, afin d’éviter les pillage|
des machines. Ailleurs, en périphérie, dans les petites villes, aucun problémé
A chaque retrait, les distributeurs demandent si I’on veut ponctionner se|
savings (économies) ou sa credit card. Les cartes de retrait classiques délivréest
par une banque francaise n'étant pas des cartes de crédit, il faut opter pou
savings. !

Cartes de paiement

Quand vous partez a I'étranger, pensez & téléphoner a votre banque pour.relevef

le plafond de retrait aux distributeurs et pour les paiements par carte, quitte 8
faire rebaisser a votre retour.

Avant de partir, notez donc bien le numéro d’opposition propre a votre banqué
(il figure souvent au dos des tickets de retrait, sur votre contrat, ou a coté des
distributeurs de billets), ainsi que le numéro 3 seize chiffres de votre carte. Bien

entendu, conservez ces informations en lieu sir et séparément de votre carte.
Par ailleurs, I'assistance médicale se limite aux 90

|'assistance véhicule aux cartes haut de gamme (
Sa(l)n%g)cit F?TuErtg;i\tr,\lré /c:tlu%z? pas ﬁs{::ud%% ;/EF!{IFIER LA DATE D’EXPIRATION DE
que leur terminal fonctionne. » Il vaut mieux vérifier auparavant
En cas de perte, de vol, ou de fraude, quelle que soit la carte

chaque banque gére elle-méme le processys d’ opposition
phone correspondant.

premiers jours du voyage

qQue vous possédez,
et le numéro de télé-

- Carte bleue Visa : numéro d'urgence
(Europe Assistance): & (00-33) 1-41-
85-85-85 (24h/24). e visa.fr @

- Carte MasterCard: numéro
d'urgence ; B (00-33) 1-45- 16-65-65.

o (r:nastercardfrance. come
- Carte American Express : nume

h ) 3 numeéro
d'urgence: ® (00-33) 1-47-77-72-00
® americanexpress.com e '

Petite mesure de précaution : 8i VOUS retirez de I'argent dana un distribyy,
utilisez de préférence les distributeurs attenant a une agence bancaire. g,
cas de pépin avec votre care (carte avalée, erreurs de code secret...), voyg
aurez un Interlocuteur dans 'agence, pendant les heures ouvrables.

renseignez vous auprés de Votré |

’ ination
iable selon 12 destin
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Art et artisanat
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DGET

oln urgent d'argent liquide

pes dépanné en quelques minutes grace au s
A ysteme West:
Vous W\%’:;s}f,, Largent vous est transféré en moins de 1h. La Co;’,’,"gg'g,?
Moﬂ:igl ov60, est p%éetpar |£Jex%ﬁdgeur. |Poss1b§l(ijté d’ef:ectuer un transfert auprés’,
P ' > x Western Union ou, plus rapide, en igne 24h/24
fin de: bl{:aou ViasterCard). | 9 par carte de
pdl ee ncipe avec dautres organismes de transfert d’argent liquide comme
ram, PayTop ou Azimo. Transfert en ligne sécurisé, en moins de 1h.

< fous s €8S: se munir d’une piece d’identité. Toutefois, en cas de perte/vol

ors, certains organismes permettent de convenir d’une question/réponse-
ouvoir récuperer votre argent. ,C,hacun de ces organismes possédent
aussi des applications disponibles sur téléphone portable. Consulter les sites
oter our connaitre les pays concernés, les conditions tarifaires (frais, commis-
<jon) et trouver le correspondant local le plus proche :
s yesternunion.com @ mone’ygram.fr e paytop.com e azymo.com/fr ®
_ Autre solution, envoyer de I'argent par la Poste : le bénéficiaire, muni de sa piece
didentité, peut retirer les fonds dans n’importe quel bureau du réseau local. Le
yransfert g'effectue avec un mandat ordinaire international (jusqu’a 3 500 € etla
ransaction prend 4-5 jours en.Europe_ (8-10 vers l'international). Plus cher, mais
plus rapide, le mandat express international permet d’envoyer de 'argent (montant
variable selon la destination — 34 au total) sous 2 jours maximum, 24h lorsque la

démarche est faite en ligne. Infos : @ labanquepostale.fr ®
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Art et artisanat
ble révéler bien des

Il souffle en Afrique du Sud un esprit de débrouille qui sem :
sculptures en bois,

talents, et I'artisanat est florissant : perles de plastique, b
tie & dye (tissus teintés), objets en fil de fer, en fil de téléphone ou autres matériaux

derécup’...
Lesgrandes villes comme Le Gap et Du
partie de 'art africain  'échelle du cont
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o) leur rend honneur. Il alieu

Karoo (Klein K ' unstefees, ® kknk.co-22 ) leu |
o d"shOOrna:‘qﬁomAéartsl?ggtI)Et avril. C'est I'occasion de decouvrir les ceuvres de
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Important : en Afrique du Sud, les prix des B & B sont 9énéra)
personne. Dans le guide, le prix mentionné pour une chambye 2 ‘
pour 2 personnes selon la saison (la bqsse Saison est souyent désignés |
der season). Voir aussi plqs loin la rub(lque « Hébergement », ‘
Attention, avec la volatilité du rand quiaeu teqdance a fortemen bai
niéres années, en raison des aléas .poh'uques, alatendance inﬂeltionmste
des hébergements augmentent facnlement de 10 % par an. Et Jardez 3
ce guide a été préparé au cours du premier semestre 2017 et que les pri
ont été communiqués sont au mieux valables jusqu’a I'été 201 4 '
—Bon marché : 150-400 R (environ 10,50-28 €) pour un [it en dortoir gn
de jeunesse. Généralement le prix des chambres privatives dans e aubersg
jeunesse reléve de la tranche des prix moyens. E
- Prix moyens : 400-1 000 R (environ 28-70 €) la double, le prix d'un htel i
B & B pas cher. ‘

= Chic: 1000-1 800 R (environ 70-126 €) la double, pour la majeur
desB &B.

= Trés chic : plus de 1 800 R (plus de 126 €) la double. 4

Restauration

Les prix indiqués sont ceux d’un repas moyen par personne, sans la boisson. 4
-Bon marché : jusqua 150 R (moins de 10,50 €).
- Prix moyens : 150-400 R (environ 10,50-28 €). ]
~Plus chic : plus de 400 R (plus de 28 ©), ’

Transports

- Yoiture de location : grosso modo de 35 a 60 € par jour en fonction du typed

véhicule loug, Kilométrage illimité en général. Prix du super : environ 12 R le ité
(9asoil un pey moins cher).

-Bus: un billet‘ aller simple de Cape Town & Johannesburg revient & environ 60‘1‘
)R. Le systéme du Baz Bus, décrit plus loin dans Ia rubrique « Transports*
revient plus cher, mais se révéle-beaucoup plus souple.

our plus de renseignements et le détail des prix, rendez-vous sur les sites %
bus'G(eyhlound, Intercape ou du Baz Bus. lls proposent des passes qui peuv
Se révéler economiques

L'Afrique du Sud se situe dans I'hémisphére sud. Ses saisons sont donc inversées
Par rapport & 'Europe. Quand I'Europe féte I'été, P'Afrique du Sud est en hiver. E!
vice versa. Les mois de décembre, janvier et février correspondent donc a I'éte
austral (et aux grandes vacances). L'hiver austral correspond 2 Ia période mai-
Septembre. Le climat varie d’une région a l'autre. L
~Le Cap (Cape Town) jouit-d'un climat & caractére méditerrangen, Les étds (de
Septembre & avril) y sont chauds (sans exces) et S€CS, avec des températures
avoisinant les 28 °C. C'est Ia saison la plus agréable. La mer est a 20° en mo .
N été, un vent frais dy sud-est, nommé le « Cape D§°‘°" » Souffle parfois fort,
Cape Town est une des villes les plus ventées du mOSO?éSg g?l cb:o méme vent qui
POUSse une « nappe » de nuages blancs au-dessu!’*m’B tﬁ : W untain. Lhiver
de mal & aot) est tempéré (17 °C), mais la tampérat.y DS on eoor USqu'a 8 °C,
7.0u Cap & Port Elizabeth, 'sau de mer se réchau oigne de Cape
own,

~Le long de I'Atlantique, le climat devient de plus en plus chaud et sec g
remontant vers le nord.
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Nombre de jours de pluie

AFRIQUE DU SUD

_ADurban et sur la céte du Kwazulu-Natal, en bordure de I'océan Indien, le
climat passe de tempére 3 subtropical (jusqu’'a 83 % d’humidité). Les mois les
plus frais & Durban sont juin et juillet, et les plus chauds sont décembre, janvier et

février. Pour profiter des plages, choisir de préférence les intersaisons (avril-mai et

septembre-octobre). En juillet, il est possible de pratiquer le ski de randonnée ala

frontiére avec le Lesotho.
- A Johannesburg, a Pretoria et dans le Haut-Veld (
températures ne sont jamais excessives, en raison de l'altitude (Johannesburg est
41753 m). Le climat est sec et ensoleillé en hiver (de 20 °C le jour & 5 °C la nuit).
D'octobre a avril, les journées sont ponctuées d’averses et d’éclairs impression-
nants en fin d’aprés-midi. Dans les régions montagneuses entre Johannesburg et
la cote (Transkei), les températures baissent avec I'altitude.

hauds et ponctués d’ora-

- Dans le Bas-Veld (Mpumalanga), les étes sont trés chau
ges, les hivers doux et ensoleillés. La meilleure saison pour visiter le parc national

Kruger se situe entre mai et octobre (saison seche).
-Dans le Karoo (intérieur du pays, au nord-est de Cape Town), la chaleur est

cuisante, comme dans les déserts américains. Les hivers sont ensoleillés, mais
les nuits froides.

DANGERS ET ENQUIQUINEMENTS

f]\vec le deuxieme taux mondial (aprés Israél) de barbelés au métre carré, un busi-
e?s de la sécurité privée dont le chiffre d'affaires dépasse de 50 % le budget de la
gﬁ,!fe nationale, I'Afrique du Sud semble tout avoir d’'un pays cauchemardesque
ont' ne faudrait pour rien au monde visiter. Certaines écoles de la banlieue du Cap
t!meméme dti fermer en 2013 en raison de rivalités de gangs qui ont fait des vic-
dép r? ngaam 'le.:séflg?;:%hEn ce ts.ens, |C? ltectuuie de la prae.s?l cg.uot dienne est parfois
. ve ‘ ¥
et oo ;3 gug?lg?en? es glaugues n'en finissent pas, et I'horreur

FMA'MJJASOND
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AFR,QUE DU SUD

Les raisons sont multip!gs - culture de la violence et é '
liale sous | a,pa’rtheld, chémage et inégalités sociale eclatement de Ia '
lement élevé d’armes (Iégales ou non, on parle de GS criantes, un nom cellule fa
rocés d’Oscar Pistorius n‘a fait unmrg’é%Qs qui circy| ebre .

latiser g raj

le pays)..- Le P
violence bien ancrée dans le quotidien. Alors, que faut-j| f
-il faire 2

|a vérité est ailleurs.
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Le consulat général de France & Johan
sions de Francais chaque année, dOntnoe:
s Pour TOMet o3 oacy coyC2S dresslons :
touris o 80 % d ® es choses dans leur gontext "no concernent pas des
ue plus de 7 €08 CriMes se déroul 6, il semble utile de rappeler

safari en Afrique avec du fric plein mon gl
- i et a poches ». Par aill i
2 - eu
jocation sont facilement repérées, et ce sont les seules du marohs les voitures
de systéme antivol credible. e a ne pas avorr

- Ne pas non plus jouer les héros : : - .
a Joh%nnesburg |eé rues derggrr: |s -fcerta,ns quartiers sont dangereux (Hillbrow
, 16 : e front de mer & Durban la nuit, le Downtown
de Cape Town apres la sortie des bureaux). Pour ces coins-1a, c'est bien simple
'y allez pas du tout. Sauf si vous étes accompagné de Sud-Africains ou si vous
vous sentez capable d'aller dans ce genre d’endroit (en ayant conscience que les
« gpaches » de banlieue sont armés en Afrique du Sud !). A Johannesburg, ne pas(
laisser sa voiture dans la rue la nuit, et faire trés attention dans certains q’uartiers
comme Yeowlle.‘Sl vous avez un doute sur certains quartiers, demandez conseil
autour de vous, a votre hétel par exemple.
_ Sj vous faites preuve d’un peu de finesse, d'intelligence et de sensibilité, FAfri-
que du Sud ne vous posera pas de probléemes particuliers. On déconseille tout
de méme d’aller dans un township seul. Il y a des tours organisés pour cela.
Cest cruel a dire, mais en fonction de nos expériences, de notre attitude, nous ne
sommes pas égaux face & la violence. Paradoxalement, alors que 'histoire de ce
pays a posé les bases d’'un racisme généralisé et de situations sociales tendues,
on s’apercoit rapidement que les Sud-Africains sont des gens trés accueillants et

respectueux des touristes.

Conseils pratigues |

- Argent, papiers, billets : profitez des coffres que les hotels mettent souvent
3 disposition pour déposer papiers et billets. Sinon, une pochette dissimulée
sous les vétements est une bien meilleure idee qu'un sac porté a I'épaule ou une
banane, trop facilement repérables et accessibles. Gardez les gros billets dans

la pochette, et dans votre poche les quelques Coupures dont vous aurez besoin

pour la journée. Inutile d’avoir une pochette dissimulée si c’est pour I'exhiber

3 chaque paiement. En balade, il est préférable de ne prendre qu’une somme

| ' svite d'exhi billets. Remarquez
m tites coupures. Cela évite d'exhiber de gros uez,
'a%?tll(;u;rc?gs[e) %oupure egt e billet de 200 R, soit environ 14 €. Comme les distri-
buteurs donnent presqué systématiquement_des billets de 10_0 R, le probleme en
Afrique du Sud est plutot qu’'on se retrouve vite avec uné épaisse liasse de billets

de 100 R. t as votre code et
- . gi votre carte reste bloquée, ne tapez p .

nec ﬁ';ts?ezd :ue-taol:?, ;:)ee'gonne vous aider. Evitez de retirer de I'argent Iafpunt aun
siotan aes-o onjounéo et on compagnys oG 0 o230 G it
pourra contacter un employe d?ebs%r'\rc'q g?égérez les distributeurs situés a l'intérieur

buteur. Dans les grandes villes, des stations-service. Ces lieux sont

u
w WAL R T armialX. (68 éplcerles q C T A mar rae victiloe e atil limite
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pas de bijoux volés ! Pour les appareils photo oy
sac & dos sans prétention Que dans une sacoche Spécialem
~En voiture : en ville, fermez les portes §

clé de lintérieyr o Mont 4
(enfin, & vous de voir). EviAtez de rouler dans Johannesburg la nyit il o
quages a main armée, méme si on en recense de mojng €N moing) Qug g
vous aupres de vos hotes sur les route Ques

outes et les quartiers 3 ris
dans la voiture, ni dans le coffre, nj dans la boite & gants, |
derniére ouverte pour que son conteny so

de retrouver vos vitres cassees. Contractez absolument une assuran%%
accident de voiture avant de partir, ol g

- Auto-stop : plutét que de faire du stop, il est préféraple d’affi
€ covoiturage dans |es AJ, les universités et les agences

! de voyages, pe m@"ﬁzf
si vous louez une voiture, sachez Que prendre un auto-stoppeur, C'est courr
certain risque, surtout ayx abords des grandes villes. j
- Braquages : en regle générale, pas de balades en solo | nuit. Les parcs, lesgares"
les plages et les endroits déserts sont 3 fuir absolument dés qu'il fait sombre, A |
nesburg, on se doit d'éty

Prenez le tax

b

-Ren -~y
I3

‘appel, Valables 2
@ Ji

+ il est 11h en Afrique du Sud
» 'heure est |3 méme.

Courant alternatif 220-230 V... dy moi
trique sud-africain connaj

sedent soit deux fiches cylinQriques, soit

Nnements. | eg prises males pos-
tdr’ SSEs avec la plys longue reliant 3 Ia
un .

terre. Il faudra donc vous munir impérativeme adaptate ifique & I'Afri
sl ur s I'Afrique
(t818phones rtp pecifique a I'Afriq

du Sud pour vos appareils électriques
On en trouve facilem

3 I'aé ables, ' Sriques).
ent a'aéroport, dans jes superrnarchéssog Fl)e%agg,zsapslfme"qll%}

On trouve en Afrique du Sud des options pour sat

~ATTENTION : du 15 déc

Al isfaire
embre au 15 janvier, C'est ' foutes les bourses.
a la haute saison touristi

té i
que. Les Sug- Africaing rennauﬂraﬂ,r:e Qui correspond

s y vien, " congés annuels
plets pour Ia plupart, les réservatione ¢ ON racances. Les
bien s(r, les prix s'en

: atio ifficile:

' i ag?mentenr: de 20 4?)3 gz?uvent difficiles et,
Nglo-saxonne op)| ge, les ébergeyrs indi

Prix par personne et non par chambre, Une habitude § prendrg 'q Hent souvent les

kmkmpetvomdmwmn

Camplng
Planter sa tente sur un terrain prévy & cet oﬂttMoMﬂcm,ntd.aoa 1
personne. De nombreuses aug:pu pour bac, o par

3 'aéropo

i Ua|
‘ n

enne de
A e
o Coast : voila urt\o?j)ﬁz
 dormir pas cher d?n?. e
o O e quelle AJ d'A rique dt
Hggcp:i)t par le menu la gr?er:: ol
iles et villages les plus e
YThe Alternative I‘?ortrl‘%e m(e o
gu?lé?sr?it: g:;?so?aitemativen
8aAutre site présentant les AJ :
également le site généraliste :

Hotels classiques

Comme en Europe, on trouve 1
de route ay grand hétel—clut?_S
Pe « affaires » ou famlllaj
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morceau de terrain pour les campeurs. C'est une trés bonne solution pour les routards
sac au dos, car ils profitent en méme temps des services de 'auberge (sanitaires, cui-
sine, repas servis en commun...). Certains sites disposent aussi de roulottes  la loca-
tion. Réservez a l'avance, car parfois les campings se remplissent vite en haute saison.

Auberges de jeunesse et hétels pour voyageurs
a petit budget (backpackers) P o |

L’Afrique du Sud possede un trés bon réseau d’AJ ouvertes 4 tous sans condition
o'age. Elles offrent tous les services nécessaires aux routards : cuisine équipée, accés
Internet, bar, pegr_‘fms une petite piscine et souvent un espace pour camper. On y trouve
toutes sortes d'informations sur la ville, les restaurants, les sorties, mais aussi sur les
horaires de bus et de trains. Beaucoup organisent aussi pour leurs hétes des excur-
sions et des safaris dans les parcs  prix raisonnables, de méme qu’un tas d’activités
sportives terrestres (randonnées, cheval, vélo) et maritimes (surf, plongée, péche).
Dans les grandes villes _(Johanne§purg, Le Cap, Durban), on peut venir vous chercher
a'aéroport (sou§ certaines conditions). La qualité des hétels pour backpackers varie
selon les proprletalres et le quartier. Mais les prix restent le plus souvent abor-
dables. Prévoir une moyenne de 150-200 R pour une nuit en dortoir et 500-800 R
en chambre double, avec ou sans salle de bains privative.

- Coast to Coast : voila un excellent guide gratuit, véritable vade-mecum des lieux
ol dormir pas cher dans tout le pays. On peut le trouver, en version papier, dans
n'importe quelle AJ d’Afrique du Sud, ou encore le télécharger région par région.

Il décrit par le menu la grande majorité des adresses pas chéres du pays, dans les
villes et villages les plus reculés. e coasttocoast.co.za @

- The Alternative Route (Accommodation and Adventure Guide) : un autre petit
guide gratuit dans le méme genre que le précédent, qui répertorie tous les back-
packers du pays. @ alternativeroute.net ®

— Autre site présentant les AJ en Afrique du Sud : @ fravelnownow.co.za @ Voir
également le site généraliste : @ hostelworld.com &

Hotels classiques

Comme en Europe, on trouve toutes les gammes d’hétel, du petit motel en bord
de route au grand hétel-club 5 étoiles, en passant par une foul,e d’hotels moyens,
de type « affaires » ou familial. En Afrique du Sud, I'hétellerie est moins chére
qu’en Europe pour un niveau égal de prestations et de confort. Dans la catégorie
moyenne, une chambre colite de 400 a 1000 R (environ 28-70 €); dans la caté-
gorie « Chic », de 1 000 & 1 800 R la double (environ 70-126 €).

Bed and Breakfast, pensions et guesthouses

ll existe des centaines de B & B dans les grandes villes (Le Cap, Johannesburg,
Pretoria, Durban), mais on en trouve aussi jusque dans les coins les plus reculés
de la brousse sud-africaine. lls se confondent parfois un peu avec les guesthou-
ses, formules d’hébergement & mi-chemin entre la maison d’hotes et I'hotel, en
général situés dans de jolies maisons de caractére. Dans les grandes villes, loger
dans un B & B est un vrai plus par rapport a I'hdtel, a condition d'avoir le budget
(ils font rarement dans le bas de gamme) et de parler I'anglais.

Les chambres sont trés confortables (presque toujours avec sanitaires prives) et le

quartier généralement sCr. On trouve de vrais petits bijoux.
Les prix varient — bien s(r - en fonction des prestations, mais débutent rarement

en dessous de 800 R (environ 56 €) pour grimper jusqu'a plus de 1 200 R (environ
84 €) pour deux, petit déj inclus (et toujours copieux). Attention, les tarifs donnés
sur les sites s’entendent le plus souvent, eux, par personne (en anglais : pps pour
per person sharing).
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